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十
八 

妄
念
與
念
佛 

經
常
有
蓮
友
問
：
「
念
佛
的
時
候
，
妄
念
很
多
怎
麼
辦
？
」
或

問
說
：
「
我
妄
念
紛
飛
，
念
佛
能
往
生
嗎
？
」
甚
至
有
的
人
說
：

「
我
心
這
麼
散
亂
，
是
不
是
要
先
去
學
持
戒
，
還
是
修
禪
定
，
才
能

幫
助
我
念
佛
一
心
不
亂
？
」
我
們
來
看
下
面
這
一
段
，
源
信
大
師
法

語
： 

妄
念
原
是
，
凡
夫
本
體
，
妄
念
之
外
，
別
無
心
也
。 

直
至
臨
終
，
猶
是
一
向
，
妄
念
凡
夫
。 
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十
八 

妄
念
與
念
佛 

知
此
念
佛
，
即
蒙
來
迎
。 

乘
蓮
台
時
，
能
翻
妄
念
，
成
為
覺
心
。 

從
妄
念
中
，
所
出
念
佛
，
猶
如
蓮
花
，
不
染
污
泥
。 

決
定
往
生
，
不
可
有
疑
。 

莫
厭
妄
念
多
，
應
嘆
信
心
淺
。 

故
以
深
信
心
，
常
稱
彌
陀
名
。 

大
師
說
凡
夫
本
來
就
是
以
妄
念
為
本
質
、
為
體
性
；
我
們
的
心

思
所
想
都
是
妄
念
，
沒
有
一
點
真
心
。
直
到
臨
終
，
還
是
妄
念
的
凡

夫
，
離
開
妄
念
就
是
聖
人
了
，
就
不
是
凡
夫
。
好
比
一
塊
木
炭
，
它

怎
麼
洗
都
是
黑
的
，
你
不
可
能
洗
出
一
塊
白
色
的
木
炭
。
我
們
的
妄
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想
心
就
像
木
炭
一
樣
，
再
怎
麼
樣
都
是
黑
暗
、
無
明
、
造
罪
的
。
我

們
要
深
切
的
體
認
，
不
要
在
那
裡
作
無
益
的
功
夫
。
心
想
我
要
怎
麼

修
，
心
會
清
淨
一
點
，
有
時
候
也
會
出
現
假
相
，
獲
得
一
點
輕
安
、

一
點
境
界
，
就
往
那
裡
鑽
研
下
去
了
，
殊
不
知
那
只
是
粗
的
妄
想
少

了
些
，
微
細
的
妄
念
，
可
還
多
如
牛
毛
。
而
且
那
些
輕
安
、
境
界
並

不
能
解
脫
生
死
啊
！
就
算
明
心
見
性
，
都
未
必
能
解
脫
生
死
輪
迴
。

很
多
人
都
在
這
裡
走
岔
了
路
，
換
了
題
目
，
貪
著
一
點
清
淨
之
感
、

境
界
以
及
佛
法
的
體
驗
，
忘
卻
了
修
行
的
目
的--

了
脫
生
死
。 

我
們
體
認
到
自
己
是
這
樣
的
凡
夫
，
就
以
妄
念
凡
夫
的
身
分
，

稱
念
南
無
阿
彌
陀
佛
，
臨
終
之
時
，
阿
彌
陀
佛
自
然
現
前
來
接
引
。
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十
八 

妄
念
與
念
佛 

當
我
們
坐
上
了
阿
彌
陀
佛
的
蓮
花
台
，
剎
那
之
間
，
即
得
無
生
法

忍
，
當
下
朗
然
大
覺
，
所
有
的
妄
念
即
刻
粉
碎
，
成
為
朗
朗
的
正
覺

之
心
。
如
同
善
導
大
師
說
的
：
「
臨
終
聖
眾
持
花
現
，
身
心
踴
躍
坐

金
蓮
；
坐
時
即
得
無
生
忍
，
一
念
迎
將
至
佛
前
。
」
這
就
是
「
乘
蓮

台
時
，
能
翻
妄
念
，
成
為
覺
心
。
」 

「
從
妄
念
中
，
所
出
念
佛
，
猶
如
蓮
花
，
不
染
污
泥
。
」
我
們

的
心
是
染
污
的
、
妄
念
的
，
但
能
從
妄
念
中
所
稱
念
出
來
的
名
號
，

並
不
會
被
染
污
，
就
像
蓮
花
，
出
污
泥
而
不
染
。
所
以
淨
土
宗
又
叫

「
蓮
宗
」
，
這
也
是
原
因
之
一
。
我
們
只
要
以
深
信
願
稱
念
佛
名
，

而
無
須
去
關
注
那
妄
念
，
就
像
我
們
要
看
的
是
蓮
花
，
不
需
要
老
是
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在
意
那
污
泥
。
「
往
生
之
業
，
念
佛
為
本
」
，
能
讓
我
們
解
脫
、
出

離
生
死
的
是
這
句
「
南
無
阿
彌
陀
佛
」
，
所
以
是
要
念
佛
，
不
是
念

我
們
的
心
清
淨
與
否
。 

妄
念
對
我
們
來
說
，
像
什
麼
呢
？
就
像
空
中
飄
過
的
一
片
雲

彩
，
不
管
是
白
雲
（
感
覺
很
快
樂
）
，
還
是
烏
雲
（
家
庭
、
工
作
…

種
種
煩
惱
）
，
任
憑
妄
念
來
了
就
來
了
，
妄
念
去
了
就
去
了
，
跟
我

們
的
往
生
毫
無
關
係
，
若
因
為
妄
念
生
起
而
停
下
念
佛
的
腳
步
，
那

就
錯
了
。 

妄
念
又
像
大
街
上
的
行
人
，
雖
然
來
來
去
去
，
各
式
各
樣
，
但

跟
我
們
沒
有
關
係
，
他
們
是
外
人
，
與
我
們
何
干
？
我
們
不
能
說
：
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十
八 

妄
念
與
念
佛 

「
我
不
想
管
他
們
，
但
他
們
老
是
在
那
裡
走
來
走
去
，
讓
我
的
心
都

靜
不
下
來
。
」
念
佛
也
一
樣
，
心
中
妄
念
紛
飛
，
自
是
它
的
事
，
妄

念
自
妄
念
，
念
佛
自
念
佛
。
好
像
一
個
人
在
屋
裡
，
一
心
做
自
己
的

事
，
大
街
上
人
來
人
往
，
千
千
萬
萬
，
都
與
己
無
關
，
好
像
不
存

在
。
所
以
對
付
妄
念
，
就
是
只
管
念
佛
，
不
必
理
會
對
治
。 

妄
念
還
像
江
河
上
的
水
波
一
樣
，
往
生
就
像
江
流
入
海
，
哪
有

江
水
流
入
大
海
之
時
，
水
波
能
阻
礙
得
了
呢
？
歸
命
阿
彌
陀
佛
的

心
，
就
像
江
水
，
我
們
日
常
所
起
的
一
些
妄
念
雜
想
，
就
像
水
上
的

波
浪
。
我
們
是
心
求
極
樂
沒
錯
，
但
是
，
還
在
這
娑
婆
世
界
奔
走
經

營
，
忙
於
家
庭
、
忙
於
事
業
，
難
免
對
境
起
分
別
、
起
情
緒
的
波
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浪
，
雖
然
如
此
，
它
也
不
會
障
礙
我
們
往
生
淨
土
，
如
同
波
浪
不
阻

水
流
。
江
水
浩
浩
，
隨
風
起
浪
，
夾
著
泥
沙
，
浮
著
草
屑
，
但
這
都

不
妨
礙
江
水
日
夜
奔
流
，
直
入
大
海
。 

所
以
不
要
管
你
這
個
心
，
你
越
管
它
，
它
越
得
勢
，
它
越
覺
得

自
己
了
不
起
，
你
就
越
拿
它
沒
辦
法
。
你
徹
底
看
透
它
，
徹
底
拋
棄

它
，
徹
底
冷
落
它
，
它
就
乖
了
，
它
就
聽
話
了
。
印
光
大
師
勸
導
我

們
說
：
「
妄
想
起
時
，
只
一
個
不
理
，
便
不
會
妄
上
生
妄
。
譬
如
小

人
撒
賴
，
若
主
人
不
理
，
彼
即
無
勢
可
乘
。
若
用
剛
法
抵
制
，
彼
亦

以
剛
法
從
事
；
若
以
柔
法
安
慰
，
彼
必
謂
主
人
怕
他
，
又
益
加
決

烈
，
二
者
皆
是
損
多
益
少
。
只
置
之
不
見
不
聞
，
彼
既
無
勢
可
乘
，
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十
八 

妄
念
與
念
佛 

只
得
逡
巡
而
去
。
」
千
萬
不
要
強
硬
對
治
它
，
你
越
強
硬
，
它
就
更

頑
強
的
對
抗
你
；
你
若
遷
就
它
，
像
小
孩
一
樣
哄
著
它
，
它
又
以
為

你
怕
它
，
就
更
加
放
縱
。
只
有
置
之
不
理
，
讓
它
自
討
沒
趣
，
因
而

徘
徊
不
前
，
最
後
只
好
離
去
。 

有
人
問
法
然
上
人
：
「
雖
念
佛
，
心
散
亂
，
將
如
何
？
」
法
然

上
人
回
答
：
「
此
法
然
亦
力
有
所
不
及
。
應
知
：
心
雖
散
亂
，
稱
名

號
者
，
乘
佛
願
力
，
必
得
往
生
。
總
而
言
之
，
念
佛
為
第
一
之
事

也
。
」
又
說
：
「
生
於
欲
界
散
地
之
人
皆
散
心
也
，
猶
如
受
生
人

界
，
則
有
目
鼻
。
所
謂
捨
散
心
而
往
生
，
無
有
是
理
。
散
心
念
佛
之

往
生
，
方
是
殊
勝
之
本
願
。
」
上
人
說
：
我
們
生
於
欲
界
之
人
，
都
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是
散
心
眾
生
，
這
是
自
然
的
事
，
就
像
我
們
生
而
為
人
，
自
然
有
眼

睛
、
鼻
子
一
樣
。
要
我
們
念
佛
，
沒
有
散
心
才
能
往
生
，
這
是
沒
道

理
的
。
正
因
為
散
心
念
佛
必
得
往
生
，
才
顯
得
本
願
之
可
貴
，
方
可

稱
為
易
行
道
。 

但
是
話
說
回
來
，
之
所
以
說
「
不
管
妄
念
」
，
那
是
為
了
破
除

許
多
人
的
疑
慮
，
以
為
我
雖
念
佛
，
但
妄
想
不
止
，
這
樣
念
佛
恐
怕

不
能
往
生
吧
？
於
是
才
說
：
「
不
要
憂
慮
妄
念
，
只
管
念
佛
」
，
而

不
是
鼓
勵
妄
念
紛
飛
，
任
它
隨
意
滋
長
。
念
佛
的
時
候
，
還
是
要
盡

可
能
的
用
心
，
真
誠
地
稱
念
，
認
認
真
真
地
念
，
久
而
久
之
，
內
心

自
然
會
比
較
靜
定
，
內
心
靜
定
就
會
歡
喜
，
自
然
會
越
念
越
想
念
。 
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十
八 

妄
念
與
念
佛 

歷
代
的
祖
師
都
提
倡
計
數
，
有
人
問
法
然
上
人
：
「
念
佛
不
持

念
珠
，
無
妨
乎
？
」
上
人
回
答
：
「
必
持
念
珠
。
未
斷
無
明
者
，
妄

念
常
起
；
手
持
念
珠
時
，
非
數
妄
念
之
數
目
，
乃
數
念
佛
之
數
目
，

念
佛
是
主
人
，
妄
念
是
客
人
。
是
故
心
中
許
其
妄
念
者
，
過
份
之
恩

也
。
」
所
說
的
必
持
念
珠
，
是
指
要
記
數
，
因
為
以
前
沒
有
計
數

器
，
只
以
念
珠
記
數
。
能
夠
老
老
實
實
記
數
念
佛
的
，
或
者
定
時
間

念
佛
的
，
都
能
體
會
它
的
妙
處
與
受
用
。
否
則
整
天
悠
悠
晃
晃
的
、

終
日
在
塵
勞
中
打
滾
，
一
日
過
一
日
，
還
以
為
自
己
乘
佛
本
願
力
，

往
生
已
定
，
不
知
早
為
妄
念
所
縛
。
不
過
，
念
佛
也
不
要
只
是
圖
數

量
，
要
虔
誠
、
穩
當
的
念
，
一
句
一
句
不
為
趕
數
，
所
以
數
目
不
要
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定
太
多
，
要
自
己
能
夠
做
到
為
要
。 

善
導
大
師
說
，
釋
迦
牟
尼
佛
之
所
以
特
別
指
示
西
方
極
樂
世

界
，
勸
我
們
往
生
，
就
是
因
為
極
樂
世
界
不
嫌
「
亂
想
凡
夫
」
，
在

《
法
事
讚
》
裡
說
：
「
一
切
佛
土
皆
嚴
淨
，
凡
夫
亂
想
恐
難
生
，
如

來
別
指
西
方
國
，
從
是
超
過
十
萬
億
。
」
一
切
諸
佛
國
土
都
非
常
莊

嚴
清
淨
，
但
凡
夫
亂
想
紛
飛
，
不
能
往
生
。
要
想
往
生
諸
佛
國
土
，

必
須
澄
心
凝
慮
，
悟
入
聖
者
之
境
，
這
對
於
末
法
五
濁
惡
世
凡
夫
來

說
，
不
可
能
做
到
。
所
以
釋
迦
牟
尼
佛
才
特
別
指
示
，
十
萬
億
佛
國

土
之
外
的
西
方
極
樂
世
界
，
勸
我
們
往
生
，
正
因
為
極
樂
世
界
不
嫌

凡
夫
亂
想
，
不
要
求
息
心
除
妄
，
只
要
專
稱
彌
陀
名
號
就
可
以
了
。
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十
八 

妄
念
與
念
佛 

善
導
大
師
真
不
愧
是
彌
陀
化
身
，
大
師
的
解
釋
令
我
們
大
安
心
。
其

他
的
大
法
師
，
千
解
釋
萬
解
釋
，
越
說
越
複
雜
，
越
解
釋
越
高
深
，

既
不
符
合
彌
陀
本
願
，
又
不
符
合
我
們
的
根
機
，
以
至
到
最
後
，
大

家
都
對
往
生
失
去
信
心
。 

所
以
我
們
念
佛
人
，
應
該
：
「
莫
厭
妄
念
多
，
應
嘆
信
心
淺
。

故
以
深
信
心
，
常
稱
彌
陀
名
。
」
妄
念
多
，
並
不
障
礙
往
生
；
信
心

淺
，
對
阿
彌
陀
佛
的
救
度
信
不
過
，
對
稱
名
往
生
懷
疑
，
才
真
正
障

礙
往
生
。
所
以
我
們
要
以
深
信
心
，
常
稱
彌
陀
名
。 

 


